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RAMMERNE FOR 
PRAKSISPLANUDVALGETS ARBEJDE 
v/ Bente Graversen, direktør i Aalborg Kommune 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  



PRAKSISPLANUDVALGET 

 Oprettet ved revidering af sundhedsloven 

 Kommunal repræsentation (kommuner 5, regioner 
3, PLO 3, region formand og næstformand) 

 Målsætning: Øget sammenhæng mellem region, 
kommuner og praktiserende læger 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  



PRAKSISPLANUDVALGET 

 Praksisplanudvalgets opgaver: 

 Praksisplanen 

 Lægedækning og rekruttering 

 Forhandle den underliggende aftale: 

 Decentralisering af overenskomst 

 Implementeringen af sundhedsaftalen 

 Rekruttering og fastholdelse 

 
  KKR 
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PRAKSISOMRÅDET 

 Hvor mange almen praktiserende læger har vi i Nordjylland? 

 349 læger fordelt på 182 praksis 

 Udviklingen i antal praksis og læger siden 2007: 

 

 

 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  

1. jan. 
2007 

1. jan. 
2008 

1. jan. 
2009 

1. jan. 
2010 

1. jan. 
2011 

1. jan. 
2012 

1. jan. 
2013 

1. jan. 
2014 

1. okt. 
2014 

Læger 374 371 363 357 346 346 350 346 349 

Praksis 213 210 208 203 196 193 194 185 182 



PRAKSISOMRÅDET 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  

Lægekapaciteten i de nordjyske kommuner 



PRAKSISOMRÅDET 

Antal gruppe 1. sikrede pr. læge (P2015) 
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PRAKSISOMRÅDET 

Lægernes gennemsnitsalder pr. 1. januar 2014 



PRAKSISOMRÅDET 

Andel læger, der har planer om ophør inden for fem år (oplysninger fra 2013) 



ØKONOMI 

Overenskomstperioden 2014-2017 

2015 2016 2017 

200 mio.  Regioner (100 mio.) og 98 kommuner (100 mio.) 

Nordjylland: 20 mio.   RN (10 mio.) og 11 kommuner (10 mio.) 

Samtaleterapi og sygebesøg 

210 mio. kr.* 

 

Nordjylland 

11,2 mio. kr.  

(+ 3,8 mio. kr. i § 2 aftale) 

Samtaleterapi og sygebesøg 

210 mio. kr.* 

 

Nordjylland 

11,2 mio. kr.  

(+ 3,8 mio. kr. i § 2 aftale) 

Samtaleterapi og sygebesøg 

210 mio. kr.* 

 

Nordjylland 

11,2 mio. kr.  

(+ 3,8 mio. kr. i § 2 aftale) 



ØKONOMI 

  KKR 
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Faktisk forbrug i regionerne på samtaleterapi og 
sygebesøg – 2013 

  
Region 

Hovedstaden 
Region 

Midtjylland 
Region 

Nordjylland 
Region 

Sjælland 
Region 

Syddanmark Total 

Sygebesøgs-
ydelser 

30.244.416 31.935.286 11.220.097 14.059.123 22.965.252 112.224.174 

Samtaleterapi-
ydelser 

32.750.775 28.749.786 3.867.282 13.850.064 25.907.625 105.125.532 

Total 62.995.191 60.685.072 14.980.143 27.909.186 48.872.878 217.349.706 



ØKONOMI – NORDJYLLAND 

 Vigtigt at kommunerne afsætter de nødvendige midler i 
overenskomstperioden til de forestående forhandlinger i PPU 

 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  

Kommune Beløb 
Brønderslev             621.000  
Frederikshavn         1.085.000  
Hjørring          1.158.000  
Jammerbugt             666.000  
Læsø               35.000  
Mariagerfjord             734.000  
Morsø             395.000  
Rebild             483.000  
Thisted             796.000  
Vesthimmerlands             684.000  
Aalborg         3.521.000  

I alt         10.178.000  



§ 2 AFTALER 

 § 2 aftaler 

 Lokale særaftaler 

 Ikke en del af den nye overenskomst 

 Fortsætter indtil de udløber eller bliver opsagt 
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§ 2 AFTALER 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  

Aftale type 

Region Nordjyllands § 2 aftaler 

Antal Økonomi i 2013 
 (mio. kr.) 

Lægedækning/planlægning  52 20, 9 

Behandlingsrelateret 14 

  
8,7 

  

Akut/aflastning, opfølgende sygebesøg, 
samtaleterapi, huslægefunktion  6 

Undervisning/vejledning  1 

Andre  2 

Aftaler i alt  75 29,6 



§ 2 AFTALER 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  

  
Region 

Nordjylland 
Region 

Midtjylland 
Region 

Syddanmark 
Region 

Sjælland 
Region 

Hovedstaden 

Behandlingsrelateret 14 8 11 9 7 

Lægedækning/planlægning 52 32 6 16 4 

Akut/aflastning, sygebesøg, 
huslægefunktion, mv. 6 7 2 5 6 

Konsulentarbejde 0 0 1 3 3 

Undervisning/vejledning 1 2 1 0 2 

Andre 2 4 4 5 0 

Aftaler i alt 75 53 25 38 22 



SAMTALETERAPI 

 Samtaleterapi 

 Gives som et samtaleforløb til patienter, som 
den alment praktiserende læge vurderer at have 
et behov for samtaler af terapeutisk karakter  

 Forløbet består sædvanligvis af ikke under 4 
aftaler og maksimalt 7 aftaler pr. patient inden 
for 12 måneder 
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SAMTALETERAPI 

 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  

  Samtaleterapi (2013) 

  Brutto-honorar 
kr. Antal ydelser Antal ydelser per 

1.000 indbyggere 

Morsø 14.276 49 2 
Thisted 262.017 863 19 
Brønderslev 138.052 473 13 
Frederikshavn 166.525 616 10 
Vesthimmerland 651.752 2.105 56 
Læsø 0 0 0 
Rebild 593.096 1.811 63 
Mariagerfjord 115.571 341 8 
Jammerbugt 30.763 107 3 
Aalborg 1.469.972 4.686 23 
Hjørring 333.510 1.194 18 
Regionen i alt 3.775.535 12.245 21 



SYGEBESØG 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  

 Sygebesøg (2013) 

  Brutto-honorar kr. Antal ydelser 

Antal ydelser 
per 1.000 

indbyggere 
Morsø 255.163 1.061 50 
Thisted 985.786 5.242 118 
Brønderslev 640.914 3.013 85 
Frederikshavn 1.575.164 7.662 126 
Vesthimmerland 826.113 3.946 105 
Læsø 79.673 377 202 
Rebild 844.006 3.987 138 
Mariagerfjord 926.434 4.604 109 
Jammerbugt 416.748 1.892 49 
Aalborg 3.149.075 16.097 79 
Hjørring 1.505.533 6.917 105 
Regionen i alt 11.204.608 54.798 95 



SYGEBESØG 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  

Sygebesøg produceret af praktiserende læger i RN (2013) 

Ydelseskode 

  

Antal ydelser 

  

Ydelser i procent 

  

Brutto honorar kr. 

  

0411 - Indtil 4 km 31.975 58,4 % 6.545.395 

0421 - Fra 5 - 8 km 6.125 11,2 % 1.469.721 

0431 - Fra 9 - 12 km 3.913 7,1 % 1.069.088 

0441 - Fra 13 - 16 km 1.746 3,2 % 537.299 

0451 - Fra 17 - 20 km 593 1,1 % 201.948 

0461 - Fra 21 km 720 1,3 % 261.478 

0491 - Sygebesøg på ruten 5.276 9,6 % 1.079.661 

1208 - Institutionstillæg 126 0,2 % 3.987 

2301 - Pr. km udover 21 km 4.324 7,9 % 36.032 

I alt 54.798 100 % 11.204.608 



SYGEBESØG 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  

Antal patienter, der har modtaget sygebesøg, i 2014 (11 mdr. jan. - nov.) fordelt på aldersgrupper 



GRUPPEDRØFTELSE 

Drøftelse ved bordene: 

 Er den nuværende økonomiske ramme for sygebesøg og 
samtaleterapi passende? 

 Hvilke erfaringer har klyngen med sygebesøg og samtaleterapi 
samt samarbejdet med almen praksis på området? 

 Opleves der problemer med sygebesøg og samtaleterapi 
(eksempelvis problemer med at få lægerne ud på sygebesøg i 
hjemmene, problemer med sygebesøg på kommunale tilbud, for 
højt/lavt brug af samtaleterapi i bestemte områder, mv.)?  

 Er der behov som ikke dækkes med den eksisterende ordning 
vedrørende sygebesøg og samtaleterapi? 

 Er der behov for at åbne op for andre aktører på området? 
  KKR 

  NORDJYLLAND 

  



SUNDHEDSAFTALE 

Projekter i Sundhedsaftalen 2015-18 
 21 projekter fra tidligere Sundhedsaftale 

 5 projekter som skal igangsættes i 2015 

 SKU har prioriteret 6 projekter til snarlig 
igangsættelse 

 42 yderligere projekter til afvikling i resten af 
aftaleperioden (2015-18) 

Det kan lade sig gøre, at lave aftaler med almen praksis  
om projekter i sundhedsaftale – flere nuværende § 2  
aftaler udspringer af tidligere sundhedsaftale 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  



SUNDHEDSAFTALE 

Eksempler på områder hvor almen praksis forventes at 
spille en rolle 

 Forebyggelse 

 Telemedicin/behandling i eget hjem 

 Kronikerområdet 

 Kommunikation/dokumentation/henvisning på tværs 
af sektorer 

 
  KKR 

  NORDJYLLAND 

  



GRUPPEDRØFTELSE 

Drøftelse ved bordene: 

 Hvilke emner fra Sundhedsaftalen betragter I som 
de vigtigste for jeres kommune? 

 Eksempler på emner:  

 Forebyggelse 

 Telemedicin/behandling i eget hjem 

 Kronikerområdet 

 Kommunikation/dokumentation/henvisning på tværs af 
sektorer 

 Rekruttering og fastholdelse 

 
  KKR 

  NORDJYLLAND 

  



MANDAT 

 KKR Nordjylland: 

 Enighed om, at medlemmerne af PPU forhandler på 
vegne af kommunerne 

 Vigtigt at udnytte samarbejdet i klyngerne 

 Dialogen mellem kommunale medlemmer af PPU og det 
sundhedspolitiske dialogforum er vigtig 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  



BILATERALE AFTALER 

 Mandat 

 Tæt dialog mellem Sundhedskoordinationsudvalget  og 
Praksisplanudvalget  

 Forhandler fælles midler  

 Mulighed for selv at tilføre midler 
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TIDSPLAN – PROCES 

 Administrativ proces 

 Klyngebaseret organisering med involvering af 
sundhedsdirektørernes forretningsudvalg 

 Understøttende arbejdsgruppe 

 Faglig bistand fra KL’s sekretariat for almen praksis 
(KLAP) 

 Løbende orientering af kommunaldirektørkredsen 
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TIDSPLAN – PROCES 2015 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  

Admini-
strativ 

forhand-
ling af 
syge-

besøg og 
samtale-

terapi 

Admini-
strativ 

forhandling 
af opgaver i  

‘Jo før, jo 
bedre’ 

PPU 4. 
juni 2015 
Godken-
delse af 
oplæg til 
aftale om 

syge-
besøg og 
samtale-

terapi 

KKR 
Nord-
jylland 

19. Juni 
2015 

Sommer-
ferie 

PPU 11. 
septem. 

2015 
Godken-
delse af 
oplæg til 
aftale om 
‘Jo før, jo 

bedre’ 

Sundheds-
politisk 

Dialogforum  
22. oktober 

2015 

PPU 20. 
november 

2015 
Godken-
delse af 
oplæg til 

aftale 
(Opgaver fra 
Sundheds-

aftale) 

KKR 
Nord-
jylland 

20. 
novem-

ber 2015 



GRUPPEDRØFTELSE 

Drøftelse ved bordene: 

 Forventninger til tids- og procesplan og 
gensidig orientering 

 Hvordan tænker I, at de enkelte klynger 
bedst kan involveres i processen? 

 Forventninger til Praksisplanudvalget 
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 Opsamling på dagens drøftelser 
v/ Mads Duedahl, medlem af Praksisplanudvalget 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  



Tak for jeres input til PPU’s arbejde! 

  KKR 
  NORDJYLLAND 

  


