
 

 

Status for Økonomiaftalemål i Sundhedsaftale 

 

I Sundhedsaftalen 2015-18 er der fastlagt fire mål, der har afsæt i Økonomiaftalerne for 2014 og 2015. De 

fire mål i Økonomiaftalerne er:  

 Færre uhensigtsmæssige genindlæggelser 

 Færre forebyggelige indlæggelser 

 Færre uhensigtsmæssige korttidsindlæggelser 

 Færre færdigbehandlede patienter, der optager en seng på sygehusene 

Ud over målet om reduktion af indlæggelser og færdigbehandlingsdage er der i Sundhedsaftalen aftalt, at 

Region Nordjylland bevarer sin position med færrest forebyggelige indlæggelser, færre kortidsindlæggelser 

og færdigbehandlingsdage i forhold til de øvrige regioner. For genindlæggelser er det aftalt, at alle 

nordjyske kommuner skal ligge under landsgennemsnittet for andelen af genindlæggelser.  

De fire mål opgøres af Statens Serum Institut og opdateres 1 gang årligt på hjemmesiden 

http://esundhed.dk/sundhedsaktivitet/sundhedsaftaler/Sider/SUA01.aspx.  

De nyeste tal er opgjort til og med 2014. Data er standardiserede i forhold til køn og alder for så vidt angår 

korttidsindlæggelser og forebyggelige indlæggelser. 

  

http://esundhed.dk/sundhedsaktivitet/sundhedsaftaler/Sider/SUA01.aspx
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Genindlæggelser:  

Målet i Sundhedsaftalen er:  

”at der er færre genindlæggelser. Målet er, at parterne samarbejder om, at alle kommuner i Nordjylland 

kommer under landsgennemsnittet.” 

 Andelen af genindlæggelser i 2014 i Region Nordjylland er 6,6 %. For hele landet er andelen 7,0 %. 

Regionen ligger derfor som helhed under landsgennemsnittet. 

 Inden for Region Nordjylland er der dog store geografiske forskelle. Læsø Kommune og Hjørring Kommune 

har den laveste andel af genindlæggelser nemlig henholdsvis 4,3 % og 4,7 %.  

Den højeste andel af genindlæggelser findes i Thisted Kommune og Morsø Kommune med henholdsvis 6,7 

% og 9,3 %. Ud over Thisted og Morsø kommune ligger Mariagerfjord Kommune også over 

landsgennemsnittet.  

I Thisted og Morsø kommune har der i 2014 været en stigning i andelen af genindlæggelser i forhold til 

både 2012 og 2013. Modsat har der i Hjørring og Frederikshavn kommune været tale om et kraftigt fald i 

andelen af genindlæggelser i 2014 i forhold til foregående år. 

Tabel 1 

AKUTTE SOMATISKE GENINDLÆGGELSER INDEN FOR 
30 DAGE (Andel af alle somatiske (ekskl. ulykker og 
kræft) indlæggelser, pct.) 

GEOGRAFI 2012 2013 2014 

Morsø 9,1 8,0 9,3 

Thisted 9,5 8,8 9,7 

Brønderslev 7,1 6,6 6,1 

Frederikshavn 8,4 7,9 4,9 

Vesthimmerlands 8,2 7,0 6,4 

Læsø 6,4 3,9 4,3 

Rebild 7,4 7,2 6,3 

Mariagerfjord 7,6 8,3 7,9 

Jammerbugt 7,0 6,4 6,5 

Aalborg 6,7 6,3 5,8 

Hjørring 8,3 8,0 4,7 

Region Nordjylland 7,9 7,5 6,6 

Region Hovedstaden 6,7 6,5 6,4 

Region Midtjylland 6,4 6,3 6,5 

Region Sjælland 6,8 8,1 8,6 

Region Syddanmark 8,6 7,8 7,4 

Hele landet 7,1 7,0 7,0 
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Forebyggelige indlæggelser:  

Målet i Sundhedsaftalen er:  

”at der er færre forebyggelige indlæggelser. Målet er, at parterne samarbejder om, at alle kommuner i 

Nordjylland kommer under landsgennemsnittet.” 

Region Nordjylland havde i 2014 52,2 forebyggelige indlæggelser per 1.000 indbyggere. 

Landsgennemsnittet var 62,0. Regionen ligger derfor pænt under landsgennemsnittet og under samtlige af 

de øvrige regioner, hvilket også har været tilfældet i 2012 og 2013.  

Alle nordjyske kommuner ligger under landsgennemsnittet, men inden for regionen er der store forskelle. 

Hjørring, Jammerbugt, Frederikshavn, Thisted kommune har flest forebyggelige indlæggelser – mellem 60,6 

og 61,9. Færrest forebyggelige indlæggelser har Læsø og Vesthimmerland med henholdsvis 38,0 og 37,8.  

Tabel 2 

FOREBYGGELIGE INDLÆGGELSER BLANDT ÆLDRE 
(Antal pr. 1.000 ældre - køns- og 
aldersstandardiseret) 

GEOGRAFI 2012 2013 2014 

Morsø 54,3 28,2 58,3 

Thisted 64,5 33,5 61,3 

Brønderslev 67,6 58,3 53,1 

Frederikshavn 68,8 64,3 61,7 

Vesthimmerlands 47,4 38,5 37,8 

Læsø 39,8 37,1 38,0 

Rebild 45,1 39,9 42,6 

Mariagerfjord 38,6 36,4 36,0 

Jammerbugt 64,3 56,2 60,6 

Aalborg 55,6 57,1 47,8 

Hjørring 68,3 67,6 61,9 

Region Nordjylland 58,5 52,4 52,2 

Region Hovedstaden 75,7 73,3 72,8 

Region Midtjylland 60,1 62,2 54,4 

Region Sjælland 61,4 63,2 60,5 

Region Syddanmark 62,7 65,7 61,8 

Hele landet 65,2 65,2 62,0 
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Akutte korttidsindlæggelser:  

Målet i Sundhedsaftalen er: 

”at der er færre akutte uhensigtsmæssige korttidsindlæggelser. Målet er, at parterne samarbejder om, at 

Region Nordjylland bevarer sin position som den region, der har færrest akutte medicinske 

korttidsindlæggelser.” 

Region Nordjylland havde i 2014 18,2 korttidsindlæggelser per 1.000 indbyggere. Landsgennemsnittet var 

30,1 pr. 1000 indbyggere.  Regionen ligger derfor pænt under landsgennemsnittet, hvilket også har været 

tilfældet i 2012 og 2013.  

Region Nordjylland havde i 2014 også det laveste antal korttidsindlæggelser blandt alle regioner. Alle de 

nordjyske kommuner, bortset fra Mariagerfjord kommune ligger under landsgennemsnittet. 

Vesthimmerlands Kommune ligger også relativt højt i forhold til de øvrige kommuner. 8 ud af 11 kommuner 

har under 18 korttidsindlæggelser per 1.000 borgere.  

Tabel 3 

AKUTTE MEDICINSKE KORTTIDSINDLÆGGELSER 
(Antal pr. 1.000 borgere - køns- og 
aldersstandardiseret) 

GEOGRAFI 2012 2013 2014 

Morsø 32,3 14,0 9,7 

Thisted 34,1 15,3 10,3 

Brønderslev 21,5 20,7 16,1 

Frederikshavn 21,6 21,7 15,8 

Vesthimmerlands 28,4 26,9 28,4 

Læsø 20,3 24,4 16,2 

Rebild 24,9 23,1 21,0 

Mariagerfjord 32,1 35,9 33,9 

Jammerbugt 22,6 18,7 16,5 

Aalborg 20,5 20,6 17,6 

Hjørring 25,8 23,7 16,6 

Region Nordjylland 24,4 21,9 18,2 

Region Hovedstaden 39,7 41,8 43,7 

Region Midtjylland 33,0 32,3 30,9 

Region Sjælland 23,2 23,9 22,3 

Region Syddanmark 22,5 21,8 22,5 

Hele landet 30,2 30,3 30,1 
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Færdigbehandlingsdage:  

Målet i Sundhedsaftalen er: 

”at der er færre færdigbehandlede patienter, der optager en seng på sygehuset. Målet er, at parterne 

samarbejder om, at Region Nordjylland bliver den region, der har færrest færdigbehandlede patienter i 

sengene.” 

 For det somatiske område havde Region Nordjylland i 2014 1,8 færdigbehandlingsdage per 1.000 

indbyggere. Landsgennemsnittet var 7,1.  

Alle regioner, bortset fra Region Hovedstaden ligger på samme niveau dvs. mellem 1,7 og 1,8 

færdigbehandlingsdage pr. 1000 indbyggere. Regionen ligger derfor tæt på opfyldelse af målet.  

Inden for regionen ligger alle kommuner, bortset fra Aalborg og Jammerbugt kommune, under 1,0 

behandlingsdag per 1.000 indbyggere. Aalborg og Jammerbugt har henholdsvis 3,8 og 2,1 

færdigbehandlingsdage.  

For det psykiatriske område er der ikke fastsat et konkret mål, men det er aftalt at følge udviklingen i 

antallet af færdigbehandlede.  Region Nordjylland havde indenfor det psykiatriske område i 2014 4,9 

færdigbehandlingsdage per 1.000 indbyggere. Landsgennemsnittet var 5,0. Region Hovedstaden er den 

eneste region, der ligger højere end Region Nordjylland. Særligt Læsø og Aalborg Kommune adskiller sig fra 

de øvrige kommuner. De har henholdsvis 12,2 og 10,4 færdigbehandlingsdage. 

Det skal dog bemærkes, at der på det somatiske område i 2015 er konstateret fejl i registreringerne af 

færdigbehandlingsdage. Der er ikke registreret det antal, der reelt har været.  

Antallet af færdigbehandlingsdage i perioden 2012 til 2014 er derfor for lavt i forhold til den faktiske 

forekomst. Der bliver rettet op på registreringen sådan, at de fremadrettet vil blive korrekte. Det vil 

formentlig betyde, at der vil ske en ikke uvæsentlig stigning i antallet af færdigbehandlingsdage per 1.000 

borgere i Region Nordjylland for 2015. 
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Tabel 4 

FÆRDIGBEHANDLINGSDAGE 
 

SOMATIK 
(Antal pr. 1.000 borgere) 

PSYKIATRI 
(Antal pr. 1.000 borgere) 

GEOGRAFI 2012 2013 2014 2012 2013 2014 

Morsø 0,4 0,1 0,2 0,2 2,5 0,1 

Thisted 0,2 3,2 0,4 0,2 2,8 2,8 

Brønderslev 8,1 0,9 0,4 1,8 0,3 1,1 

Frederikshavn 5,8 1,5 0,8 2,1 4,1 1,1 

Vesthimmerlands 2,2 0,1 0,2 2,3 0,8 0,2 

Læsø 2,1 3,8 0,0 0,0 27,9 12,2 

Rebild 0,8 0,2 0,9 2,2 - 0,0 

Mariagerfjord 3,6 2,1 0,8 8,0 1,1 2,0 

Jammerbugt 2,4 0,7 2,1 0,5 2,6 4,6 

Aalborg 6,8 3,6 3,8 11,7 10,7 10,4 

Hjørring 1,3 2,0 0,8 2,8 4,0 2,8 

Region Nordjylland 4,3 2,2 1,8 5,6 5,3 4,9 

Region Hovedstaden 17,3 17,7 18,9 11,4 10,4 9,3 

Region Midtjylland 1,6 1,4 1,7 2,7 3,6 3,1 

Region Sjælland 4,3 2,8 1,8 2,8 3,9 2,8 

Region Syddanmark 1,7 2,0 1,7 2,5 1,3 2,1 

Hele landet 7,1 6,9 7,1 5,7 5,4 5,0 

 

 


